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0 1  —  O V E R V I E W 活動概要

2度の開催を経てつかんだ、
確かな手応え。

2026年8月15日・16日、プラーンブリー郡タナラット基地内競技場にて、J-KAMP

× PONTAGRON FC ACADEMY のクリニックを開催。日本人コーチ5名、タイ人

コーチ2名、通訳4名が現場に立ち、U10–13／U14–16の計4セッションを実施しま

した。

これまでは参加費をいただかずに開催し、現地の求めるものと、私たちの指導がど

こまで届くかを確かめてきました。本報告では、2日間の現場で起きたことと、次

回に向けた方針をまとめます。

FOUNDER & COORDINATOR Kazuyoshi Tsuchiya



0 2  —  I N  N U M B E R S 数字で見る2日間

2日間の現場を、4つの数字で。

参加者・関係者

150名

セッション

4回

コーチ・通訳

11名

参加費（第1・2回）

0THB



0 3  —  P H O T O  R E P O R T

TWO DAYS

ON THE PITCH

Day 1 — 開会式・クリニック1・2・トークセッション

Day 2 — クリニック3・Mix & Match・閉会式・寄せ書き

写真：2026年8月15日 — 16日　Thanarat Camp Stadium, Pran Buri



D AY  1 8月15日（土）　開会式・クリニック1・2・トークセッション U10–13 ／ U14–16

コーチの言葉を、

その場でタイ語に。

午前の開会式に続き、U10–13から順にクリニック

を開始。日本人コーチの隣には常に通訳スタッフ

が立ち、戦術ボードの説明から一人ひとりへの声

かけまで、指導のニュアンスを子どもたちに届けま

した。

当日のスケジュール

午前セッション クリニック90分 ／ トーク90分

午後セッション クリニック90分



D AY  2 8月16日（日）　クリニック3・Mix & Match・閉会式 U10–13 ／ U14–16

カテゴリーを越えて、

最後は全員で。

2日目はカテゴリーを混ぜた Mix & Match を実施。

互いのカテゴリーを応援に回す時間を挟み、最後は

子どもたちがコーチ陣への寄せ書きを書き、

「Thank You All the Coaches!!」の言葉で2日間を締

めくくりました。

当日のスケジュール

午前セッション クリニック90分

午後セッション Mix & Match 90分



0 4  —  S A F E T Y  &  H Y D R AT I O N 猛暑下の安全管理・給水

「水が足りない」は、一度も起きませんでした。

飲料水ご提供

Royal Hua Hin Golf Course 様

600ml × 3,000本

1人あたり 2日間で 約20本

熱中症による離脱 0件

前回（2025年1月）は脱水や痙攣の兆候が出た子もいま

した。今回は1人20本を前提に配備し、全員が最後まで

走りきりました。

2日間の給水の様子



0 5  —  V O I C E S 選手・保護者からのメッセージ

日本からも、タイからも届いた、2日間の声。

JAPAN

日本の

選手・保護者

「試合に負けて『悔しくて泣いた』

と聞いて。サッカーに本気でぶつ

かってきたんやなと、心の成長を

実感しました。」

保護者（母）

「新しいことにチャレンジする勇

気、新しい環境に飛び込む勇気

がつき、そのハードルが下がりま

した。」

保護者（母）

「タイの人たちが最初から最後ま

で仲良くしてくれて、名前も覚え

てもらえた。サッカーを通じて、

これだけの人と仲良くなれること

に驚きました。」

参加選手

THAILAND

タイの

選手・保護者

「自分を表現して挑戦するよう

に、背中を押してもらえたことが

本当に嬉しかった。いつか日本で

トレーニングを経験したい。」

参加選手（15歳）

「この2日間の機会に、心から感

謝しています。子どもたちがどれ

だけ幸せだったか、写真がすべて

を物語っています。」

保護者（母）

「知り合ってまだ2日ですが、まる

で毎日一緒にいるかのように大好

きです。来年また会えることを願

っています。」

参加選手



0 6  —  N E X T  S TA G E 次回の進化

次回から、
持続可能な事業へと進化します。

「もっと本格的に習いたい」「対価を払う価値がある」という声が選手から上が

っています。無料は一度に多くを集める入口として機能した一方、参加者の目的

や熱量に大きな差が生まれました。第3回からは年代・実力・目的で3コースに分

け、チャレンジ・アドバンスの2コースは参加費をいただく形に切り替えます。

01 U10以下・初日のみ

エンジョイコース

まず楽しむところから入る選手へ

02 有料

チャレンジコース

実力はこれから。上を目指す選手へ

03 有料

アドバンスコース

実力があり、食らいついてくる選手へ

比較 バンコク相場 J-KAMP 次回 有料コース（構想）

指導体制 日本人コーチ 1名体制 日本人コーチ 5名体制

参加費 1日 5,000 THB 2日間 3,000 THB

参加費に含むもの
ユニフォーム・修了証・日本人コーチとのオンラインレ

ッスン／質問権



0 7  —  P A R T N E R S 本活動にご協力いただいたみなさま

T H A I L A N D  ／  タイ

G O L D

S P O N S O R Royal Hua Hin Golf Course 飲料水 3,000本ご提供

J A P A N  ／  日本

V I S I O N A R Y

S P O N S O R 株式会社アウェイク

E M P O W E R

S P O N S O R ぱぱやら

G R A S S R O O T S

S P O N S O R
弁護士法人ナラハ 株式会社トキメキ投資教室

S U P P O R T E R 子ども英会話教室Smile Garden 株式会社みなみ住宅設備 ヘッドスパサロンねむりのひととき

株式会社 虹心 日高愛美 様



0 8  —  C L O S I N G おわりに

プレスタートから、
本格始動へ。

2度の開催で得た手応えと、「もっと本格的に学びたい」という選手たちの声。それに応えるため、次

回からは目的と実力に合わせた3つのコースを設け、参加費をいただく形で新たな段階へ進みます。

規模と熱量を高めながらも、猛暑下の安全基準はこれまでどおり守り抜きます。

今回の2日間を実現できたのは、日本・タイのご協賛企業・団体、そしてサポーターのみなさまのお

力添えのおかげです。ご協力いただいたすべてのみなさまに、心より感謝申し上げます。

J-KAMP 事務局

j-kamp.org J - KA M P ×  P O N TA G R O N  F C  A C A D E M Y


